IKAIHMISTEN kurssi

17.- 23.10.2011, liriksesséa, Helsingissa

Nakévammaisten Keskusliiton aikuisten kuntoutusyksikko
jarjestad Raha-automaattiyhdistyksen rahoituksella
lkdihmisten kurssin liriksessa. Kurssi on tarkoitettu kotona
itsenaisesti asuville ikdantyneille ndkévammaisille, joiden
toimintakyky on heikentynyt ndkemiseen liittyvien ongelmien
vuoksi. Kurssi ei sisélla nadntarkastusta.

Kurssin tavoitteena on tukea ja ohjata ikaantynytta
asiakasta selviytymadan paivittaisista askareista
heikentyneen nadn kanssa. Viiden paivan kurssilla
annetaan perustietoa ikdantyneiden ihmisten
nakdvammaan liittyvista keskeisimmistéa aiheista seka
harjoitellaan ohjatusti paivittaistoimintoja, kAdentaitoja ja
fyysista toimintakykya. Vapaa-ajanohjelmat sisaltyvat
kurssiohjelmaan.

Kurssi on osallistujille maksuton (kurssiohjelma,
majoitus ja ruoka). Matkakustannukset osallistujien on
maksettava itse.

Kurssi alkaa 17.10. klo 10:00 ja paattyy 23.10.2011 klo
14:00.

Kurssille hakeutuminen ja lisatietoja:
Pyydéa kurssihakemus kurssisihteerilta, puh (09) 3960

4455 tai kuntoutusohjaaja Leena Lepikolta, puh (09) 3960
4461. Heilta voi myos kysya kurssista lisatietoja.

Kurssille otetaan 10 osallistujaa. Hakemus palautetaan
12.8.2011 mennessa ja kurssille valituille ilmoitetaan
kirjallisesti viimeistaan viikon 35 aikana.
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